VIOLENCIA OBSTETRICA

Marcas no corpo, feridas na alma

A violéncia obstetrica e a violencia na assisténcia a
mulher durante o parto. No [Brasil atinge uma em cada
quatro mulheres. E invisivel por que nao é reconhecida,
nem mesmo pelas mulheres, por desconhecerem
as boas praticas no parto. E muitas vezes a mulher é
responsabilizada pelo problema: “"ela nao colaborou”,
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“Nnao se comportou”, “esta nervosa".

Reproduz a cultura de Invasao do corpo da mulher
com atendimento desrespeiloso e Intervengoes
desnecessarias no parto, sem informa-la e sem o seu
consentimento. Deixa marcas nao apenas no Corpo, mas
[raumas para toda a vida. Exames de toque repelitivos,
pressao sobre a barriga para empurrar o bebé, uso de
hormonios para acelerar o trabalho de parto e o corte

da vagina sao alguns exemplos. Ainda: a imobilizacao
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da mulher no leito, a obrigatoriedade de parir deitada,
nao ter privacidade, gritar com ela e nao deixa-la gritar.
Submeter a mulher a uma cesariana desnecessaria, sem
a devida explicagcao dos riscos que ela e seu bebeé estao
correndo. Separar mae e filho e fazer procedimentos

desnecessarios com o bebé.

Sem testemunhas — porque as pessoas se calam ou
porque a mulher sequer teve acompanhante no parto
— e sem 0 conhecimento da sociedade, a violéncia no
parto atinge dois seres vulneraveis ao mesmo tempo,

mae e bebé.

O parto € um momento de alegria, de prazer. A dor
fisioldgica é suportavel. Mas a dor da violéncia nao.

Deixa profundas marcas.
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tal que ey nao queria episiotomia. Mas nao
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